
I PROVERBI DELLA SNIAPPA DEL NONNO 
Un grappino al giorno, leva il medico di torno. 
 
E un grappino al mattino, ti riscalda perbenino, 
mentre quello dopo pranzo, ti fa digerire un manzo. 
 
Grappa calda per la sera e ogni sogno ti s’avvera. 
 
Ed è verità solenne che mio nonno novantenne, 
te ne beve un paio al dì e si trova sempre qui. 
Ma la cosa che fa stizza, è che ancora gli s’ arrizza. 
 
Così a noi che si va in bici, ci fa belli e più felici, 
e non sai che meraviglia se ne bevi una bottiglia. 
 
B.G. 


